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УТВЕР
Заведу: о сада № 119

. Орехова
а 2024 г

Расписание организованной образовательной деятельности 
на период 2024-2025 учебный год

младшая группа № 1
(групповая ячейка № 1)

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00-9 Л  5
Физическое развитие
(Физическая культура) 

9.30 -  9.45 
Речевое развитие

(Развитие речи)

Вторник

9 .0 0 -9 .1 5
Познавательное развитие

(ФЭМП*)
9.25 -  9.40

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Среда

9 .0 0 -9 .1 5
Физическое развитие
(Физическая культура)

9.30 -  9.45
Художественно-эстетическое развитие

(Лепка/Аппликация)

Четверг

9 .0 0 -9 .1 5
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
9.25 -  9.40

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

9 .0 0 -9 .1 5
Пятница Физическое развитие

(Физическая культура)
9.30 -  9.45

Художественно-эстетическое развитие
(Изобразительная деятельность. Рисование)

Итого 10 занятий в неделю (150 минут)

Продолжительность занятия не более 15 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 30 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП* - формирование элементарных математических представлений I
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УТВЕР
Заведу

Расписание организованной обра
на период 2024-2025 ynii

младшая группа № 2

ого сада № 119
.В. Орехова
та 2024 г

еятельности

(групповая ячейка № 2)
ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00-9 Л  5 
Речевое развитие

(Развитие речи) i 
9.25 -  9.40

Физическое развитие
(Физическая культура)

Вторник

9 .0 0 -9 .1 5
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
9.30 -  9.45

Познавательное развитие
(ФЭМП)

Среда

9 .0 0 -9 .1 5
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
9.25 -  9.40

Физическое развитие
(Физическая культура)

Ч[етверг

9 .0 0 -9 .1 5
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
9.30 -  9.45

Художественно-эстетическое развитие
(Изобразительная деятельность. Рисование)

Пятница
9 .0 0 -9 .1 5

Художественно-эстетическое развитие
(Лепка/Аппликация)

9.25 -  9.40
Физическое развитие
(Физическая культура)

Итого 10 занятий в неделю (150 минут)

Продолжительность занятия не более 15 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 30 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП* - формирование элементарных математических представлений
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Приказ №

Расписание организованной образов
на период 2024-2025 учебн

средняя группа № 1

УТВЕРЖДЕ,
Заведуют сада № 119 

|Орехова 
024 г

ельности

(групповая ячейка № 3)
ДЕНЬ

НЕДЕЛИ
ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00 -  9.20 
Речевое развитие

(Развитие речи) 
9 .50 -10 .10  

Физическое развитие
(Физическая культура)

Вторник

9.00 -  9.20
Познавательное развитие

(ФЭМП *)
9.30 -  9.50

Физическое развитие
(Физическая культура)

Среда

9.00 -  9.20
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
9.35 -  9.55

Художественно-эстетическое развитие
(Лепка/Аппликация)

Четверг

9.00 -  9.20
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
9.30 -  9.50

Физическое развитие
(Физическая культура)

9.00 -  9.20
Пятница Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
9.35 -  9.55

Художественно-эстетическое развитие
(Изобразительная деятельность. Рисование)

Итого 10 занятий в неделю (200 минут)

Продолжительность занятии не более 20 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 40 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

|

ФЭМП* - формирование элементарных математических представлений
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https://119.tvoysadik.ru/


Расписание организованной обр

тского сада № 119
Т.В. Орехова

густа 2024 г

деятельности
на период 2024-2025 учебный год 

средняя группа № 2
(групповая ячейка № 5)

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00 -  9.20 
Речевое развитие

(Развитие речи) 
10.20-10.40 

Физическое развитие
(Физическая культура)

Вторник

9.00 -  9.20
Физическое развитие
(Физическая культура)

9.35 -  9.55
Художественно-эстетическое развитие

(Изобразительная деятельность. Рисование)

Среда

9.00 -  9.20
Познавательное развитие

(ФЭМП*)
9.30 -9.50 | 

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Четверг

(Ознакомление

9.00 -  9.20
Физическое развитие
(Физическая культура)

9.35 -  9.55
Познавательное развитие

с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)

Пятница
9.00 -  9.20

Художественно-эстетическое развитие
(Лепка/Аппликация)

9.30 -  9.50
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
Итого 10 занятий в неделю (200 минут)

Продолжительность занятия не более 20 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 40 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП*- формирование элементарных математических представлений

mailto:madou-ll9@mail.ru
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УТВЕР'
Заведу

Расписание организованной об| 
на период 2024-2025

старшая группа № 1
(групповая ячейка № 4)

еятельности

кого сада № 119
Т.В. Орехова

^вйуста 2024 г

ДЕНЬ
НЕДЕЛИ

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1

Понедельник

9.00 -  9.25
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)
9.35 -  10.00 

Речевое развитие
(Развитие речи)

Вторник

9.00 -  9.25
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
11.20-11.45  

Физическое развитие 
(Физическая культура. Улица)

15.40- 16.05
Художественно-эстетическое развитие

(Изобразительная деятельность. Рисование) ,

Среда

9.00 -  9.25
Познавательное развитие

(ФЭМП)
10.00-10.25 | 

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

15.40- 16.05
Художественно-эстетическое развитие

(Лепка/Аппликация)

Четверг

9.00 -  9.25 
Речевое развитие

(Подготовка к обучению грамоте) 
10.00-10.25

Физическое развитие
(Физическая культура)

Пятница
9.00 -  9.25

Познавательное развитие
(ФЭМП) 

9 .50 -10 .15  
Физическое развитие
(Физическая культура)

Итого 12 занятий в неделю (300 минут)

Продолжительность занятия не более 25 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 50 минут 
или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП*- формирование элементарных математических представлений
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УТВЕР
Заведу

(групповая ячейка № 8)

Расписание организованно!
на период 2024-2025 учё?

старшая группа № 2

го сада № 119
.В. Орехова
та 2024 г

ной деятельности

ДЕНЬ
НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00 -  9.25 
Речевое развитие

(Подготовка к обучению грамоте) 
9.35-10.00

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Вторник

9.00 -  9.25
Познавательное развитие 

(ФЭМП)
10.00- 10.25 

Физическое развитие
(Физическая культура)

Среда

9.00 -  9.25
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
11.20-11.45  

Физическое развитие 
(Физическая культура. Улица)

15.40-16.05
Художественно-эстетическое развитие

Изобразительная деятельность (Рисование)

Четверг

9.00 -  9.25 
Речевое развитие

(Развитие речи)
9 .50 -10 .15

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Пятница
9.00 -  9.25

Познавательное развитие 
(ФЭМП)

10.25-10 .50  
Физическое развитие
(Физическая культура) 

15.40-16.05
Художественно-эстетическое развитие

(Лепка/Аппликация)
Итого 12 занятий в неделю (300 минут)

I
Продолжительность занятия не более 25 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 50 минут 
или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП*- формирование элементарных математических представлений
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https://119.tvoysadik.ru/


утвер ;
Заве,

Расписание организованной обр
на период 2024-2025 учетный

подготовительная группа № 1

ского сада № 119
Т.В. Орехова
уста 2024 г

деятельности
год

(групповая ячейка № 6)
ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник

9.00 -  9.30 
Речевое развитие

(Развитие речи)
9. 4 0 -1 0 .1 0

Художественно-эстетическое развитие
(Лепка/аппликация) 

11.20-11.50  
Физическое развитие

(Физическая культура. Улица)

Вторник

9.00 -  9.30
Познавательное развитие 

(ФЭМП)
9.50-10.20

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Среда

9.00 -  9.30
Художественно-эстетическое развитие

(Изобразительная деятельность. Рисование) 
9.50-10.20

Физическое развитие
(Физическая культура)

Четверг

9.00 -  9.30 
Речевое развитие

(Подготовка к обучению грамоте) 
9.45- 10.15

Познавательное развитие
(ФЭМП)

10.35-11.05  
Физическое развитие
(Физическая культура)

Пятница
9.00 -  9.30

Познавательное развитие
(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)

10.00-10.30
Художественно-эстетическое развитие i

(Музыкальная деятельность)
Итого 12 занятий в неделю (360 минут)

Продолжительность занятия не более 30 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 90 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП*- формирование элементарных математических представлений
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УТВ
Заве, тского сада № 119

Т.В. Орехова
(густа 2024 г

Расписание организованной деятельности
на период 2024-2025 учебный год 

подготовительная группа № 2 
(групповая ячейка № 7)

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Понедельник
9.00 -  9.30 

Речевое развитие
(Развитие речи)

10.10-10.40
Художественно-эстетическое развитие

(Музыкальная деятельность)

Вторник

9.00 -  9.30
Познавательное развитие 

(ФЭМП)
9 .40 -10 .10

Художественно-эстетическое развитие
(Лепка/ аппликация) 

10.35-11 .05  
Физическое развитие
(Физическая культура)

Среда

9.00 -  9.30
Познавательное развитие

(Ознакомление с окружающим миром/Ознакомление с миром природы)
10.30-11.00  

Физическое развитие
(Физическая культура)

Четверг

9.00 -  9.30 
Речевое развитие

(Подготовка к обучению грамоте) 
10.25-10.55

Художественно-эстетическое развитие
(Музыкальная деятельность)

Пятница
9.00 -  9.30

Познавательное развитие 
(ФЭМП)

9 .40 -10 .10
Художественно-эстетическое развитие

(Изобразительная деятельность. Рисование)
11.20-11.50

Физическое развитие ,
(Физическая культура. Улица)

Итого 12 занятий в неделю (360 минут)

Продолжительность занятия не более 30 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагру зки не более 90 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
Перерыв во время занятий для гимнастики не менее 2-х минут

ФЭМП*- формирование элементарных математических представлений

mailto:madou-ll9@mail.ru
https://119.tvoysadik.ru/


Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-11-11T17:57:49+0500




