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      Малыш – природный исследователь окружающего мира. Мир открывается 

ребенку через опыт его личных ощущений, действий, переживаний. Благодаря 

этому он познает мир, в который пришел. Он изучает все как может и чем 

может – глазами, руками, языком, носом. Он радуется даже самому 

маленькому открытию.  

     Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им 

присуще наглядно – действенное и наглядно-образное мышление, и 

экспериментирование как никакое другое средство соответствует этим 

возрастным особенностям. В дошкольном возрасте экспериментирование 

является ведущим, а в первые три года – практически единственным способом 

познания мира. Своими корнями экспериментирование уходит в 

манипулирование предметами.  

     В процессе эксперимента: 

 дети получают реальные представления о различных сторонах 

изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и 

средой обитания; 

 идет обогащение памяти ребенка, активизируются его мыслительные 

процессы. 

 развивается речь ребенка, так как он формулирует обнаруженные 

закономерности и выводы, рассказывает об увиденном. 

 происходит накопление фонда умственных умений. 

 формируются самостоятельность, целеполагание, способность 

преобразовывать какие - либо предметы и явления для достижения 

данного результата. 

 развиваются эмоциональная сфера ребенка, его творческие способности, 

трудовые навыки.  

     Экспериментальная деятельность принципиально отличается от любой 

другой тем, что цель характеризуется неопределенностью, неустойчивостью. 

В ходе поиска она уточняется, проясняется, при этом все действия носят 

пробующий характер. Пробующие действия специфичны тем, что ребенок, 

производящий их, готов к любому неожиданному результату. Это позволяет 

ребенку эффективно познавать доступные ему предметы и явления. Поэтому 

экспериментирование можно применять как эффективный способ обучения 

детей. 

    Для того чтобы экспериментирование стало ведущим видом деятельности, 

оно должно возникать по инициативе самого ребенка. 

      В старшем дошкольном возрасте познавательный интерес имеет 

направленность: "Узнать - научиться - познать". Взрослым важно создать 

условия для продуктивной детской работы: постепенное усложнение, 



организация условий для самостоятельной и учебной деятельности, 

использование проблемных ситуаций. Результатом экспериментирования 

становится опыт самостоятельной деятельности, исследовательской работы, 

новые знания и умения, составляющие целый спектр психических 

новообразований. 

            В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными 

веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают игрушки, 

наблюдают за падающими в воду предметами (тонет - не тонет), пробуют 

языком в сильный мороз металлические предметы и т.п. Но опасность такой 

«самодеятельности» заключается в том, что дошкольник еще не знаком с 

законами смешения веществ, элементарными правилами безопасности. 

Эксперимент же, специально организуемый взрослым, безопасен для ребенка 

и в то же время знакомит его с различными свойствами окружающих 

предметов, с законами жизни природы и необходимостью их учета в 

собственной жизнедеятельности.  

Первоначально дети учатся экспериментировать в специально 

организованных видах деятельности под руководством взрослого, затем 

необходимые материалы и оборудование для проведения опыта предлагаются 

для самостоятельного воспроизведения его ребенком, если это безопасно для 

его здоровья. В связи с этим эксперимент должен отвечать следующим 

условиям: максимальная простота конструкции приборов и правил обращения 

с ними, безотказность действия приборов и однозначность получаемых 

результатов, показ только существенных сторон явления или процесса, 

отчетливая видимость изучаемого явления, возможность участия ребенка в 

повторном показе эксперимента. 

        При отборе содержания детского экспериментирования необходимо 

учитывать возрастные особенности детей, а также жизненный опыт 

дошкольника. Ребенок проявляет широкую любознательность, к тем 

предметам и явлениям (близким или далеким), поступкам людей, если сам как-

то причастен к ним, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей через призму собственного опыта. 

        Таким образом, главное достоинство метода экспериментирования 

заключается в том, что он дает детям реальные представления о различных 

сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами 

и со средой обитания.  


